
 

  



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з українською мовою навчання 

на 2021/2022н. р. 

освітня програма розроблена під керівництвом Савченко О.Я. 

(наказ МОН від 08.10.2019 № 1272) 

 

Назва освітньої галузі Навчальні предмети 

Кількість 

годин на 

тиждень у 

класах 

1 клас 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна Навчання грамоти 7+1 

Іншомовна Англійська мова 2 

Математична Математика 4 

Громадянська та історична, соціальна 

та здоров’язбережувальна, природнича 

галузі) 

Я досліджую світ 3 

Технологічна  Дизайн і технології 1 

Мистецька 
Образотворче мистецтво 1 

Музичне мистецтво 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього 19+3+1 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів освітніх галузей, 

проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження учня 20 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

23 

  



Розподіл навчального часу 

Херсонської  загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з українською мовою навчання 

на 2021/2022 н. р. 

освітня програма розроблена під керівництвом Савченко О.Я. 

(наказ МОН України від 08.10.2019 №1272) 

Назва освітньої галузі Навчальні предмети 

Кількість годин 

на тиждень у 

класах 

2 клас 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна 

Українська мова 
4/3 

3/4 

Читання 
3/4 

4/3 

Іншомовна Англійська мова 3 

Математична Математика 4 

Громадянська та історична, соціальна 

та здоров’язбережувальна, 

природнича галузі) 

Я досліджую світ 

 

3 

 

Технологічна  Дизайн і технології 1 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька 

Образотворче 

мистецтво 
1 

Музичне мистецтво 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього 21+3 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів  освітніх галузей, 

проведення індивідуальних  консультацій та групових занять 
1 

Курс за вибором 

Українознавство 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  учня 22 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

25 

  



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39  

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з українською мовою навчання  

на 2020/2021 н. р. 

освітня програма розроблена під керівництвом Савченко О. Я.  

 (наказ МОН України від 08.10.2019 №1273) 

Назва освітньої галузі Навчальні предмети 

Кількість годин 

на тиждень у 

класах 

3 клас 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна 

Українська мова 
4/3 

3/4 

Літературне читання 
3/4 

4/3 

Іншомовна Англійська мова 3 

Математична Математика 5 

Громадянська та історична, соціальна 

та здоров’язбережувальна, природнича 

галузі) 

Я досліджую світ 3 

Технологічна  Дизайн і технології 1 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька 

Образотворче 

мистецтво 
1 

Музичне мистецтво 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього 22+3 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів освітніх галузей, 

проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
1 

Курс за вибором 

Українознавство 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження учня 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

26 

  



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з українською мовою навчання 

на 2021/2022 н. р. 

освітня програма розроблена під керівництвом Савченко О. Я. 

(наказ МОН України від 08.10.2019 №1273) 

Назва освітньої галузі Навчальні предмети 

Кількість годин 

на тиждень у 

класах 

4 клас 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна 

Українська мова 
4/3 

3/4 

Літературне читання 
3/4 

4/3 

Іншомовна Англійська мова 3 

Математична Математика 5 

Громадянська та історична, соціальна 

та здоров’язбережувальна, природнича 

галузі) 

Я досліджую світ 3 

Технологічна  Дизайн і технології 1 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька 

Образотворче 

мистецтво 
1 

Музичне мистецтво 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього 22+3 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів освітніх галузей, 

проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
1 

Курс за вибором 

Українознавство 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  учня 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

26 

  



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з поглибленим вивченням окремих предметів 

на 2021/2022 н. р. 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. №405 (таблиця 8) 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість 

годин на 

тиждень у 

класах 

5 клас 

Мови і літератури 

Українська мова 3,5+1 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 3+2 

Друга іноземна мова (німецька) +2 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство Історія України 1 

Мистецтво* Мистецтво 1 

Математика Математика 4 

Природознавство Природознавство 2 

Технології 
Трудове навчання 2 

Інформатика 1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура** 3 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних предметів, курсів 3,5 

Разом: 22,5+2+2+1+3 

Варіативна складова 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 
2 

Курс за вибором 

Українознавство 0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 28+3 
  



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з поглибленим вивченням окремих предметів 

на 2021/2022 н. р. 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. №405 (таблиця 8) 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість 

годин на 

тиждень у 

класах 

6 А клас 

Мови і літератури 

Українська мова 3,5 

Українська література 2+1 

Іноземна мова (англійська) 2+3 

Зарубіжна література 2+1,5 

Суспільствознавство 
Інтегрований курс «Всесвітня 

історія. Історія України» 
2 

Мистецтво* Мистецтво 1 

Математика Математика 4 

Природознавство 
Біологія 2 

Географія 2 

Технології 
Трудове навчання 2 

Інформатика 1 

Здоров’я і фізична культура 
Основи здоров’я 1 

Фізична культура** 3 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних предметів, курсів 4 

Разом: 24,5+3+1+1,5+3 

Варіативна складова 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 
2,5 

Курс за вибором 

Українознавство 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 31 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 31+3 
  



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з навчанням українською мовою 

на 2021/2022 н. р. 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. №405 (таблиця 1) 

 

  

Освітні  

галузі 

Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень у класах 

6 Б клас 

Мови і літератури 

Українська мова 3,5+1,5 

Українська література 2+1 

Іноземна мова (англійська) 3 

Зарубіжна література 2+1 

Суспільствознавство 
Інтегрований курс «Всесвітня 

історія. Історія України» 
2 

Мистецтво Мистецтво 1 

Математика Математика 4 

Природознавство 
Біологія 2 

Географія 2 

Технології 
Трудове навчання 2 

Інформатика 1 

Здоров’я і фізична культура 
Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 25,5+1+1,5+3+1 

Варіативна складова 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації: 
3,5 

Курс за вибором 

Українознавство 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на одного учня 31 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 30+3 



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з поглибленим вивченням окремих предметів 

на 2021/2022 н. р. 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. №405 (таблиця 8) 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість 

годин на 

тиждень у 

класах 

7 А клас 

Мови і літератури 

Українська  мова 2,5+1 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 2+3 

Мова національної меншини 

(польська) 
+2 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство 

Історія України 1 

Всесвітня  історія 1 

Мистецтво 1 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Біологія 2 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 1,5 

Технології 
Трудове навчання 1 

Інформатика 1 

Здоров’я і фізична культура 
Основи здоров’я 1 

Фізична культура** 3 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних предметів, курсів 4 

Разом: 26+3+2+1+3 

Варіативна складова 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, індивідуальні 

заняття та консультації 
2 

Гранично допустиме навчальне навантаження 32 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 32+3 
  



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з навчанням українською мовою 

на 2021/2022 н. р. 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. №405 (таблиця 1) 

 

  

Освітні 

галузі 
Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

7 Б клас 

Мови і літератури 

Українська мова 2,5 

Українська література 2+1 

Іноземна мова (англійська) 3 

Зарубіжна література 2+1 

Суспільствознавство 
Історія України 1 

Всесвітня історія. 1 

Мистецтво Мистецтво 1 

Математика 
Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство 

Біологія 2 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 1,5 

 

Технології 

Трудове навчання 1 

Інформатика 1 

Здоров’я і фізична культура 
Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 27+ 1+3+1 

Варіативна складова 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації: 
2,5 

Курс за вибором 

Вчимося бути громадянами 0,5 

Польська мова 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на одного учня 32 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 30,5+3 



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з поглибленим вивченням окремих предметів 

на 2021/2022 н. р. 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. №405 (таблиця 8) 

 

Освітні галузі 

Навчальні предмети 

Кількість 

годин на 

тиждень у 

класах 

8 А клас 

Мови і літератури 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 2+3 

Мова національної меншини 

(польська) 
+2 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство 
Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Мистецтво* Мистецтво 1 

Математика 
Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство 

Біологія 2 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 2 

Технології 
Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична культура 
Основи здоров’я 1 

Фізична культура** 3 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних предметів, курсів 3,5 

Разом: 27,5+3+2+1+3 

Варіативна складова 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 
2 

Курс за вибором 

Вчимося бути громадянами 0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 

  



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з навчанням українською мовою 

на 2020/2021 н. р. 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. №405 (таблиця 1) 

 

  

Освітні 

галузі 
Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

8 Б клас 

Мови і літератури 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 3 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство 
Історія України 1,5 

Всесвітня історія. 1 

Мистецтво Мистецтво 1 

Математика 
Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство 

Біологія 2 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 2 

Технології 
Трудове навчання 1+1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична культура 
Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 28,5+1+3 

Варіативна складова 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації: 
3 

Курс за вибором 

Вчимося бути громадянами 1 

Польська мова 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на одного учня 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 31,5+3 



Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з поглибленим вивченням окремих предметів 

на 2021/2022 н. р. 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. №405 (таблиця 8) 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість 

годин на 

тиждень у 

класах 

9 А клас 

Мови і літератури 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 2+3 

Мова національної меншини (польська) +1 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства 1 

Мистецтво* Мистецтво 1 

Математика 
Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство 

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 

Технології 
Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична культура 
Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних предметів, курсів 3 

Разом: 29+3+1+3 

Варіативна складова 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, індивідуальні 

заняття та консультації 
1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 
  



 

Розподіл навчального часу 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з навчанням українською мовою 

на 2021/2022 н. р. 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 р. №405 (таблиця 1) 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість 

годин на 

тиждень у 

класах 

9 Б клас 

Мови і літератури 

Українська мова 2+1 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 3 

Зарубіжна література 2+2 

Суспільствознавство 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства 1 

Мистецтво* Мистецтво 1 

Математика 
Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство 

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 

Технології 
Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична культура 
Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом: 30+2+3+1 

Варіативна складова 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, індивідуальні 

заняття та консультації 
3 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 
  



Робочий навчальний план 

Херсонської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з українською мовою навчання на 2021/2022н. р. 

Філологічний напрям 

(профіль іноземна філологія) 

(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.18 року №408, у редакції наказу 

МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020 № 464) 

(таблиця 2). 

 

Навчальні предмети 
Кількість годин 

10 клас 

Базові предмети 27 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 2+3 

Зарубіжна література 1+1 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Громадянська освіта 2 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 

Біологія і екологія 2 

Географія 1,5 

Фізика  3 

Хімія 1,5 

Фізична культура  3 

Захист України 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети 3 

Інформатика 1 

Мистецтво 2 

Разом 27+3+1+3 

Варіативна складова 

Додаткові години  на профільні  предмети, окремі базові 

предмети, спеціальні курси, факультативні курси та 

індивідуальні заняття 

8 

Курс за вибором 

Країнознавство Великобританії 2 

Факультативи 

Література Англії 2 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня 33 

Всього фінансується по класно (без урахування поділу класів на 

групи) 
38 

 



Робочий навчальний план 

Херсонської загальноосвітньої  школи І-ІІІ ступенів № 39 

«Школа-родина» Херсонської міської ради 

з українською мовою навчання на 2021/2022н. р. 

Філологічний напрям 

(профіль іноземна філологія) 

(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.18 року №408, у редакції наказу 

МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020 № 464) 

(таблиця 2). 

 

Навчальні предмети 
Кількість годин 

11 клас 

Базові предмети 26 

Українська мова 2+1 

Українська література 2+1 

Іноземна мова (англійська) 2+3 

Зарубіжна література 1+1 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 

Біологія і екологія 2+1 

Географія 1 

Фізика  3 

Астрономія 1 

Хімія 2 

Фізична культура  3 

Захист України 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети 3 

Інформатика 2 

Мистецтво 1 

Разом 26+3+1+1+1+1+3 

Варіативна складова 

Додаткові години на профільні предмети, окремі базові 

предмети, спеціальні курси, факультативні курси та 

індивідуальні заняття 

9 

Факультативи 

Країнознавство США 1 

Література США 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня 33 

Всього фінансується по класно (без урахування поділу класів 

на групи) 
38 



 


